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PROCES VERBAL 
COMMISSION SOCIALE ET ENGAGEMENT 

LUNDI 15 SEPTEMBRE 2026 

 
Les décisions prises lors de cette réunion sont susceptibles d’appel devant la Commission Départementale d’Appel 

dans un délai de 7 jours (à compter du lendemain du jour de la notification de la décision contestée) par lettre 
recommandée, télécopie ou courrier électronique, le droit d’examen étant de Cent euros (100€). 

 
Présents : Stéphanie Bourdier, Pauline Lasseougue, Marie Bouchilloux, Christelle Bibié, Jean Michel Roux (pour 
José Da Silva), Jonathan Blondy 
Excusés : Kevin Villepontoux, Victor Delacour Aurore Serrault, Isabelle Clarke 
 

INTRODUCTION  

 
Nous avons souhaité pour cette réunion de rentrée de mi-mandat la présence de Jonathan afin de préciser la ligne 
directrice de la commission suite au nouveau plan d’engagement de la Fédération. 
Pour rappel, Marie Bouchilloux prend la vice-présidence de la commission pour être référente du volet 
engagement de notre commission. 
Il constituera une grande partie des actions que nous engagerons 

 
1. L’engagement et le lien entre les commissions 
L’ensemble des commissions étant représenté, l’idée est de travailler davantage ensemble et de créer une 
dynamique commune, notamment autour des questions sociales, qui concernent l’ensemble du football : « Le 
social est partout. » 
Il est proposé de : 
- Mettre en place une réunion par trimestre réunissant les membres représentants des différentes commissions. 
- Favoriser les échanges et les actions communes entre les commissions. 
- Organiser des temps de rencontre entre les clubs, les commissions et les différents acteurs du District. 
 
2. Engagement 
La Commission doit être davantage impliquée dans les différentes actions liées à l’engagement. 
Concernant la Place des femmes, le district est pleinement engagé grâce au Club des Dirigeantes. Il est proposé 
de créer du lien notamment avec Anaïs Menendez, et de voir la possibilité de participer à la réunion du 29 
septembre à Notre Dame de Sanilhac ; Pauline s’y rendra et nous fera un retour lors de la prochaine réunion 
Une réflexion est également engagée autour de la communication régulière sur les actions menées, avec l’objectif 
de faire connaître davantage le travail de la commission. 
Proposition : réaliser une communication par mois afin de valoriser les actions, projets et engagements du district 
(voir avec la com) 
 
Préparer les demandes liées au plan d’engagement auprès de la Fédération : Marie est en charge de ce dossier 
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3. Inclusion et lutte contre les violences 
Plusieurs thématiques seront travaillées autour de l’inclusion et de la prévention : 
Inclusion : projet avec Smaïn - Film le mois prochain, avec la présence d’un représentant et de la Commission 
Communication. 
Lutte contre les violences : violences sexistes, sexuelles, morales, etc. 
Mise en place d’actions de sensibilisation et de prévention auprès des licenciés. 
Réflexion autour de la valorisation du bénévolat et de l’engagement. 
 
4. Plan d’engagement et demandes de financement 
La Fédération propose des dispositifs permettant de soutenir financièrement les actions liées au plan 
d’engagement. 
Les demandes devront être préparées et transmises à la Fédération au plus tard en septembre/octobre. 
Il est donc nécessaire d’anticiper les projets afin de pouvoir constituer les dossiers dans les délais. 
 
5. Actions pédagogiques et sensibilisation 
Une réflexion est engagée afin de mieux articuler les actions de la Commission avec la Commission discipline  
Il est proposé : 
-D’organiser une réunion avec les clubs et les commissions disciplinaires afin que chacun puisse présenter son rôle 
et ses missions. 
-De voir comment la Commission sociale peut se greffer aux actions pédagogiques existantes. 
-De proposer des protocoles ou animations de sensibilisation. 
-D’intervenir notamment auprès des catégories U15, U17 et U19, qui pourraient ensuite participer à des actions 
auprès des plus jeunes sur les plateaux. 
Christelle se chargera de faire le lien avec la commission discipline 
 
6. Actions auprès des jeunes 
Plusieurs pistes ont été évoquées : 
Stage jeunes du 6 février : Prévoir une intervention d’une association Jean Michel Roux s’en occupe 
Réfléchir à une action de sensibilisation adaptée au public. 
Stages de sélection Stéphanie prendra contact avec Eric S pour lui faire des propositions 
Mettre en place des actions de sensibilisation. 
Possibilité de travail sur les thématiques liées aux addictions, aux drogues, à l’alcool et plus largement à l’hygiène 
de vie. 
Groupement de jeunes : Réfléchir à des actions communes permettant de sensibiliser et d’accompagner les jeunes 
dans leur engagement. 
 
7. Projet « Carton parents » 
Pour la deuxième partie de saison, il est proposé d’expérimenter le principe du « carton parents » / carton noir. 
Le projet devra être préparé en amont et pourrait être expérimenté dans un premier temps sur les U17 niveau 
Élite. 
Une autre expérimentation pourrait être envisagée sur un plateau U11, avec la présence d’un officiel du District. 
Mise en place envisagée à partir du mois de janvier. 
L’objectif est de tester le dispositif avant d’envisager une éventuelle généralisation. 
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Quentin sera porteur de ce projet   
 
8. Communication autour des expérimentations 
Un plan devra être élaboré afin d’accompagner les différentes actions. 
Pour certaines expérimentations, notamment le projet « carton parents », les clubs ne seraient pas informés à 
l’avance afin de permettre d’observer les réactions et le déroulement de l’action dans des conditions les plus 
naturelles possibles. 
 

Calendrier des prochaines réunions 19h au district : 
19 octobre 2026 
7 décembre 2026 
22 février 2027 

19 avril 2027 
 
 
 

 

 
Le Présidente, La Secrétaire de séance, 

 
S.BOURDIER M. BOUCHILLOUX 
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